


CONTATTA I NOSTRI
UFFICI PER FISSARE

UN APPUNTAMENTO

UFFICIO PROVINCIALE di MILANO
Via Ripamonti 66 Milano – Via Fabio Filzi 25

Tel.02 58298766 -749-781-777-750
epaca.mi@coldiretti.it

UFFICIO PROVINCIALE di ABIATEGRASSO
V.le Giangaleazzo Sforza 62

Tel. 02 58298501 - 581

UFFICIO PROVINCIALE di CUGGIONO
Via Roma 62

Tel. 02 58298789 -545

UFFICIO PROVINCIALE DI MELZO
Via Colombo palazzina c 6

Tel. 02 58298827

UFFICIO PROVINCIALE DI
CONCOREZZO 

Via Remo Brambilla 23
Tel 02 58298841

Per indirizzi, orari e contatti  https://www.epaca.it/dove-siamo/

mailto:epaca.mi@coldiretti.it
https://www.epaca.it/dove-siamo/


Il personale operante in ambito sanitario è esposto a
diversi rischi durante lo svolgimento delle attività
quotidiane, quali il sovraccarico biomeccanico delle spalle,
le posture incongrue, il contatto continuativo con
sostanze chimiche (disinfettanti, detergenti, ecc.) che
possono entrare in contatto con la pelle o penetrare nelle
vie respiratorie.

Cosa sono le Malattie Professionali?

Sono professionali le malattie che si manifestano in
modo lento, graduale, progressivo e involontario in

“occasione” ed a “causa” del lavoro.

ERNIE E PROTUSIONI DISCALI DELLA COLONNA:
assistenza al letto e movimentazione dei pazienti, che
espongono al carico del rachide ed all’assunzione di
posture incongrue;

PATOLOGIE DELLE SPALLE ED ARTI SUPERIORI:
lavorazioni che comportano attività ripetitive e
continuative degli arti superiori, posture incongrue a
carico della spalla e delle braccia (epicondilite, borsite,
tendiniti, tunnel carpale);

PATOLOGIE DI NATURA ALLERGICA:
asma, rinite allergica, dermatiti/orticaria da contatto.

ECCO ALCUNI ESEMPI:

Per indirizzi, orari e contatti  https://www.epaca.it/dove-siamo/
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COME POSSO OTTENERE IL RICONOSCIMENTO DELLA
MALATTIA PROFESSIONALE?

 
CHE INDENNIZZO POSSO OTTENERE DALL'INAIL?

Secondo la vigente normativa, qualora venga riconosciuta la
malattia professionale e dalla stessa derivi una percentuale
di invalidità permanente, verrà erogato un indennizzo una
tantum per i danni dal 6% al 15% oppure una rendita
mensile per i danni superiori al15%.

COSA POSSO FARE SE MI AGGRAVO?

All’atto dell’erogazione della prestazione l’INAIL stabilisce
l’entità della malattia che, con il passare del tempo, può
aggravarsi. Per questo motivo il lavoratore può inviare
all’INAIL una domanda di aggravamento, dettaanche
revisione, richiedendo una nuova visita di verifica.

NEL MOMENTO IN CUI SOSPETTI UNA
MALATTIA PROFESSIONALE CONTATTACI 

ai nostri indirizzi, oppure rivolgiti alla sede del
sindacato NURSIND a te più vicina.

 


